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Изменения и дополнения в основную образовательную программу Муниципального 

автономного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная 

школа № 45» основного общего  образования, утвержденные приказом директора 

МАОУ СОШ № 45 от 30.08.2023г. № 61/4-од 

 
Внести изменения в основную образовательную программу Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная школа № 45" основного 

общего образования, срок реализации программы 5 лет: 

 

1. подраздел 3.1. Учебный план основного общего образования раздела 3. 

Организационный раздел основной образовательной программы основного общего 

образования изложить в следующей редакции: 

 

Пояснительная записка к учебному плану основного общего образования  

(7-8 классы), (пятидневная учебная неделя) 
Учебный план 7-8 классов, в которых реализуется образовательная программа основного общего 

образования (далее - учебный план), определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня 

результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

В учебном плане представлены обязательные образовательные области, которые конкретизируются 

учебными предметами: 

- русский язык и литература (русский язык, литература); 

- родной язык и родная литература (русский родной язык, русская родная литература); 

- иностранные языки (иностранный язык, второй иностранный язык);  

- общественно-научные предметы (история, обществознание, география); 

- математика и информатика (математика, информатика); 

- естественно-научные предметы (физика, биология, химия); 

- искусство (изобразительное искусство, музыка); 

- технология (технология); 

- физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности). 

Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и информатика» включает в себя 

учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». В связи с введением в предмет «Математика» 

курса «Вероятность и статистика» в 7-8 классах добавлен один час из части, формируемой участниками 

образовательных отношений для реализации требований ФГОС основного общего образования. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, 

отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива образовательной организации. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана использовано на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельного учебного предмета «Биологии» 

обязательной части в 7 классах в объеме 1 час в неделю;  

 для обеспечения интересов участников образовательных отношений в 8 и 9 классах вводится предмет 

«Черчение» в объеме 1 час в неделю;  

 для обеспечения интересов и потребностей участников образовательных отношений, повышения 

качества образования в часть учебного плана, формируемую участниками образовательных отношений введены 

следующие индивидуально-групповые занятия: математика, русский язык.  

Согласно СанПин занятия по предмету «технология» в 8 классах проводятся сдвоенными с сохранением 

перемен между уроками. Для выполнения учебного плана занятия в 8 классах по этому предмету в расписании 

распределяются на две четверти. 

Все предметы данной части учебного плана обеспечиваются учебниками, включенными в перечень 

учебников, рекомендованных (допущенных) Министерством образования и науки Российской Федерации. 



В МАОУ СОШ № 45 определена 5-дневная рабочая неделя, и количество учебных занятий за 5 учебных лет 

составляет 5462 часа. 

Продолжительность учебного года для обучающихся 5-8 класса составляет 34 недель, для обучающихся 9 

классов – 34 недели. Максимальное количество часов в неделю в 5, 6, 7, 8, классах при 34 учебных неделях 

составляет 29, 30, 32, 33 соответственно и в 9 классах при 34 учебных неделях составляет 33 часа. 

Продолжительность урока в школе составляет 40 минут. 

Промежуточная аттестация в 5-9-х классах проводится в соответствии с локальным актом «Положение о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся в Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении «Средняя 

общеобразовательная школа № 45»». 

Формы промежуточной аттестации.  

7 классы: 

- русский язык (стандартизированная контрольная работа
*
); 

- математика (стандартизированная контрольная работа
*
). 

- география (стандартизированная контрольная работа); 

- обществознание (стандартизированная контрольная работа); 

- биология (стандартизированная контрольная работа). 

8 классы: 

- русский язык (стандартизированная контрольная работа
*
); 

- математика (стандартизированная контрольная работа
*
). 

- география (стандартизированная контрольная работа); 

- обществознание (стандартизированная контрольная работа); 

- биология (стандартизированная контрольная работа). 
Промежуточная аттестация по остальным учебным предметам образовательной программы проводится по 

результатам текущего контроля успеваемости по четвертям. 

9 класс: по всем предметам по итогам текущего контроля – среднее значение отметки, исходя из отметок по 

четвертям. 

Таким образом, учебный план МАОУ СОШ № 45 соответствует Федеральному государственному 

образовательному стандарту и обеспечивает право на получение полноценного основного общего образования, 

создает условия для дальнейшего самообразования, для формирования личности, адаптированной к современным 

жизненным условиям, готовой к осознанному выбору и освоению будущей профессии. 
 

* 
стандартизированная контрольная работа в рамках всероссийских проверочных работ 

 

Учебный план МАОУ СОШ № 45 на 2023-2024 уч. год 

для 7-х, 8-х классов, обучающихся по ФГОС 
(пятидневная учебная неделя) 

Образовательная 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов 

7 а 7 б 7 в 8а 8б 8в 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 4 4 3 3 3 

Литература 
2 2 2 2 2 2 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Алгебра  3 3 3 3 3 3 

Геометрия  2 2 2 2 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 1 1 1 1 

Информатика 1 1 1 1 1 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 2 

Химия  - - - 2 2 2 



Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 - - - 

Технология Технология 2 2 2 1 1 1 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - 1 1 1 

Итого 30 30 30 31 31 31 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 - - - 

Черчение  - - - 1 1 1 

Индивидуально-групповые занятия (русский язык) 1 1 1 1 1 1 

Недельная нагрузка 32 32 32 33 33 33 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 32 32 33 33 33 

 

Пояснительная записка к учебному плану основного общего образования  

(9 классы), (шестидневная учебная неделя) 
Учебный план для 9 классов, в которых реализуется образовательная программа основного общего 

образования (далее - учебный план), определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня 

результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

В учебном плане представлены обязательные образовательные области, которые конкретизируются 

учебными предметами: 

- русский язык и литература (русский язык, литература); 

- родной язык и родная литература (русский родной язык, русская родная литература); 

- иностранные языки (иностранный язык, второй иностранный язык);  

- общественно-научные предметы (история, обществознание, география); 

- математика и информатика (математика, информатика); 

- естественно-научные предметы (физика, биология, химия); 

- технология (черчение); 

- физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности). 

Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и информатика» включает в себя 

учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». Для реализации требований ФГОС основного 

общего образования курс «Вероятность и статистика» предмета «Математика» в 9 классах реализуется через 

внеурочную деятельность в объеме один час в неделю.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, 

отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива образовательной организации. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана использовано на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельного учебного предмета «Черчения» 

обязательной части в 9 классах в объеме 1 час в неделю;  

 Для проведения занятий по иностранному языку, информатике предусмотрено деление учащихся на 

подгруппы (при условии наполняемости классов не менее 25 человек). 

Все предметы данной части учебного плана обеспечиваются учебниками, включенными в перечень 

учебников, рекомендованных (допущенных) Министерством образования и науки Российской Федерации. 

В МАОУ СОШ № 45 для 9-х классов определена 6-дневная рабочая неделя. 

Продолжительность учебного года для обучающихся 9 классов составляет 34 недель. Максимальное 

количество часов в неделю в 9 классах при 34 учебных неделях составляет 36 часов.  

Продолжительность урока в школе составляет 40 минут. 



Промежуточная аттестация в 9-х классах проводится в соответствии с локальным актом «Положение о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся в Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении «Средняя 

общеобразовательная школа № 45»». 

9 класс: по всем предметам по итогам текущего контроля – среднее значение отметки, исходя из отметок по 

четвертям. 

Таким образом, учебный план МАОУ СОШ № 45 соответствует Федеральному государственному 

образовательному стандарту и обеспечивает право на получение полноценного основного общего образования, 

создает условия для дальнейшего самообразования, для формирования личности, адаптированной к современным 

жизненным условиям, готовой к осознанному выбору и освоению будущей профессии. 

 
Учебный план МАОУ СОШ № 45 на 2023-2024 уч. год 

для 9-х классов, обучающихся по ФГОС 

(шестидневная учебная неделя) 

Образовательная области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов 

9а 9б 9в 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3 3 3 

Литература 3 3 3 

Родной язык и литература Родной язык (русский)  1 1 1 

Родная литература (русская) 1 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 

Второй иностранный язык 

(французский) 
1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  3 3 3 

Обществознание 1 1 1 

География 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Алгебра  3 3 3 

Геометрия  2 2 2 

Информатика 1 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 3 3 3 

Биология 2 2 2 

Химия  2 2 2 

Искусство Музыка - - - 

Изобразительное искусство - - - 

Технология Технология - - - 

Черчение 1 1 1 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 1 

1 

Итого 36 36 36 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
- - - 

Недельная нагрузка 36 36 36 

Максимально допустимая недельная нагрузка 36 36 36 

 

2. подраздел 3.2. Календарный учебный график раздела 3. Организационный раздел 

основной образовательной программы основного общего образования изложить в 

следующей редакции: 

 



Календарный учебный график 

МАОУ СОШ № 45 на 2023/2024 учебный год 
Календарный учебный график составлен для основной общеобразовательной программы 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего образования в 

соответствии: 

 с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 ФОП ООО, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 370. 

1. Даты начала и окончания учебного года 

1.1. Дата начала 2023/2024 учебного года: 1 сентября 2023 года. 

1.2. Дата окончания учебного года для 5-8-х классов: 25 мая 2024 года. 

1.3. Дата окончания учебного года для 9-х классов: определяется расписанием ГИА. 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность 2023/2024 учебного года: 

 5–8-е классы - 34 учебных недели; 

 9-е классы - 34 недели без учета периода государственной итоговой аттестации. 

2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях: 

5-8-е классы 

Учебный период 
Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество учебных недель 

I четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 

II четверть 07.11.2023 27.12.2023 8 

III четверть 09.01.2024 22.03.2024 11 

IV четверть 01.04.2024 24.05.2024 7 

Итого в учебном году 34 

9-й класс 

Учебный период 
Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество учебных недель 

I четверть 01.09.2023 28.10.2023 8 

II четверть 07.11.2023 27.12.2023 8 

III четверть 09.01.2024 23.03.2024 11 

IV четверть 01.04.2024 25.05.2024 7 

Итого в учебном году без учета ГИА* 34 

* Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливают Министерство просвещения Российской Федерации и 

Рособрнадзор. 

3. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

5–8-е классы 

Каникулярный период 
Дата Продолжительность каникул, праздничных и 

выходных дней в календарных днях Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2023 06.11.2023 10 

Зимние каникулы 28.12.2023 08.01.2024 12 

Весенние каникулы 23.03.2024 31.03.2024 9 

Летние каникулы 25.05.2024 31.08.2024  



9-й класс  

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность каникул, праздничных и 

выходных дней в календарных днях Начало Окончание* 

Осенние каникулы 29.10.2023 06.11.2023 9 

Зимние каникулы 28.12.2023 08.01.2024 12 

Весенние каникулы 24.03.2024 31.03.2024 8 

Летние каникулы** 26.05.2024 31.08.2024  

* Для обучающихся 9-х классов учебный год завершается в соответствии с расписанием ГИА. 

** В календарном учебном графике период летних каникул определен примерно. 

4. Сроки проведения промежуточной аттестации 
Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в Муниципальном 

автономном общеобразовательном учреждении «Средняя общеобразовательная школа № 45» без 

прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана с 29 апреля по 17 мая 2024 

года. 

5. Государственная итоговая аттестация 

Сроки проведения государственной итоговой аттестации обучающихся 9-х классов устанавливают 

Министерство просвещения Российской Федерации и Рособрнадзор. 

3. подраздел 3.3. План внеурочной деятельности раздела 3. Организационный раздел 

основной образовательной программы основного общего образования изложить в 

следующей редакции: 
 

Пояснительная записка  

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, направленную на 

достижение планируемых результатов освоения основных образовательных программ (предметных, 

метапредметных и личностных), осуществляемую в формах, отличных от урочной. 

План внеурочной деятельности учащихся 7-9 классов составлен в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта на основе нормативных документов и 

методических рекомендаций, раскрывающие вопросы разработки и реализации рабочих программ курсов 

внеурочной деятельности: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 27.06.2018) "Об образовании в Российской 

Федерации" 

2. Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации занятий «Разговоры о 

важном». 

3. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее – СП 

2.4.3648-20). 

4. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 

(далее – СанПиН 1.2.3685- 21).  

5. Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (Распоряжение 

Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-р) и Плана мероприятий по её реализации в 

2021 — 2025 годах (Распоряжение Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 № 2945-р). 

6. Стратегии национальной безопасности Российской Федерации (Указ Президента Российской 

Федерации от 02.07.2021 № 400). 

7. Федеральных государственных образовательных стандартов (далее — ФГОС) начального общего 

образования (Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286), основного общего образования 

(Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287), среднего общего образования (Приказ 

Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413). 

8. Приказом МОиН РФ от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» - ФГОС ООО. 



9. Приказом Министерства Просвещения РФ от 11.12.2020 №712 «О внесении изменений в 

некоторые федеральные государственные образовательные стандарты общего образования по вопросам 

воспитания обучающихся».  

10. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021 г № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования».  

11. Письмом МОиН РФ от 18.08.2017 №09-1672 «О направлении Методических рекомендаций по 

уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных 

общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности».  

12. Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 05.09.2018 г. №03-ПГ-МП42216 

«Об участии учеников муниципальных и государственных школ Российской Федерации во внеурочной 

деятельности» 

13. Письмо МОиН РФ, департамента общего образования от 12 мая 2011 года № 03-296 «Об 

организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного 

стандарта общего образования» 

14. Постановление Правительства РФ от 11 июня 2014 г. N 540 "Об утверждении Положения о 

Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе "Готов к труду и обороне" (ГТО)". С изменениями и 

дополнениями от: 30 декабря 2015 г., 26 января 2017 г., 6 марта, 29 ноября 2018 г.  

15. Письмо Департамента государственной политики в сфере воспитания детей и  

молодѐжи Минобрнауки России от 18.08.2017 г. №09-1672 и методических рекомендации по уточнению 

понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных 

программ. 

16. Приказ Министерства образования и науки Челябинской области от 28.03.2013 г. № 03/961 

«Об утверждении Концепции региональной системы оценки качества образования Челябинской области» 

17. Письмо Министерства образования и науки Челябинской области от  

26.06.2016 г. 03/5697 «О направлении рекомендация о внутренней системе оценки качества образования в 

общеобразовательных организациях Челябинской области» 

18. Письмо Министерства образования и науки Челябинской области от 

17.07.2016 г. №03-02/5361 «Об организации образовательной деятельности в начальном общем 

образовании в 2016-2017 учебном году». 

       19. Письмо Министерства образования и науки Челябинской области от 02.03.2015 г. №03-02/1464 «О 

внесении изменений в основные образовательные программы начального общего, основного общего, 

среднего общего образования общеобразовательных организаций Челябинской области» 

20 Письмом Муниципального казённого учреждения Управление образования  

Златоустовского городского округа  от 08.07.2015г. № 1215 «О разработке образовательных программ» и 

рекомендации  по  организации  внеурочной деятельности при реализации ФГОС  начального общего и 

основного общего образования   в общеобразовательных  организациях Златоустовского городского 

округа от 15.01.2016г. № 87,  во исполнение  п.21 плана мероприятий  на 2015-2020 годы по реализации 

Концепции дополнительного образования  детей, утверждённого  распоряжением Правительства 

Российской Федерации от 24.04.2015 г. №729-р. 

21. Закон Челябинской области от 29.08.2013 № 515-ЗО (ред. от 28.08.2014) «Об 

образовании в Челябинской области (подписан Губернатором Челябинской области 30.08.2013 г.) / 

Постановление Законодательного Собрания Челябинской области от 29.08.2013 г. № 1543. 

22. Письмо заместителя директора Департамента государственной политики в сфере  

воспитания детей и молодежи С.В. Мозгляковой от 18.08.2017г. № 09-1672 и методические рекомендации 

по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных 

общеобразовательных программ, письмо Министерства образования и науки Челябинской области, 

письмо МКУ Управление образования и молодёжной политики Златоустовского городского округа от 

15.09.2017 №2070 «О методических рекомендациях по внеурочной деятельности в рамках реализации 

основных общеобразовательных программ». 

23. Методические рекомендации по проектированию рабочих программ курсов 

внеурочной деятельности на уровне основного общего образования авт.-сост. А. В. Кисляков, К. С. 

Задорин. - Челябинск: ЧИППКРО, 2017. - 62 с. 

24. Основной образовательной программой МАОУ СОШ № 45 



 

 

      Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы.  

      Цель внеурочной деятельности является обеспечение достижения ребенком планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы за счет расширения информационной, предметной, 

культурной среды, в которой происходит образовательная деятельность, повышения гибкости ее 

организации. 

      Внеурочная деятельность осуществляется посредством реализации рабочих программ внеурочной 

деятельности. 

      Учебный план и план внеурочной деятельности являются основными организационными механизмами 

реализации основной образовательной программы. План внеурочной деятельности спланирован и 

организуется с учетом индивидуальных особенностей и потребностей ребенка, запросов семьи, 

культурных традиций, национальных и этнокультурных особенностей региона. 

       Программы внеурочной деятельности направлены на достижение планируемых результатов освоения 

основных образовательных программ (личностных, метапредметных и предметных), осуществляемую в 

формах, отличных от урочной. 

       Программы внеурочной деятельности разработаны на основе требований федеральных 

государственных образовательных стандартов общего образования с учетом соответствующих примерных 

основных образовательных программ. 

        Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного процесса и одной из 

форм организации свободного времени учащихся. 

  

Внеурочная деятельность в образовательной организации организуется по направлениям развития 

личности, определяемым образовательным стандартом: спортивно-оздоровительное, духовно-

нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное. 

     С целью обеспечения преемственности содержания образовательных  программ начального общего 

и основного общего образования при формировании плана внеурочной деятельности

 образовательной организации предусмотрена часть, рекомендуемая для всех 

обучающихся: 

1 час в неделю – на информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник, первый урок); 

1 час в неделю – на занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся (в том 

числе финансовой грамотности); 

1 час в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей обучающихся (в том числе основы 

предпринимательства) на реализацию профориентационного минимума по программе «Россия-мои горизонты» 

 

Чтобы обеспечить реализацию требований ФГОС ООО учащимися 9 классов, введен учебный курс 

«Вероятность и статистика» в ресурс часов внеурочной деятельности, что позволит в большей степени 

реализовать деятельностный и практико-ориентированный подход к овладению содержанием учебного 

курса «Вероятность и статистика» (4. подраздел 2.2. Программы учебных предметов, курсов). 

Основное содержание рекомендуемых занятий внеурочной деятельности отражено в таблице: 

Направление 

внеурочной деятельности 

Количест

во часов 

в неделю 

Основное содержание занятий 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 



Информационно- 

просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» 

1 Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к своей 

Родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, 

богатой природе и великой культуре. 

Основная задача: формирование соответствующей 

внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни 

человека в современной России: знанием родной истории и 

пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом 

и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной 

культуре и повседневнойкультуре поведения, доброжелательным

  отношением к окружающим и 

ответственным отношением к 

собственным поступкам 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

1 Основная цель: развитие способности обучающихся применять 

приобретённые знания, умения и навыки для решения задач в 

различных сферах жизнедеятельности, (обеспечение связи обучения с 

жизнью). Основная задача: формирование и развитие функциональной 

грамотности школьников: читательской, математической, естественно- 

научной, финансовой, направленной на развитие креативного 

мышления и глобальных компетенций. 

Основные организационные формы: интегрированные курсы, 

метапредметные кружки или факультативы 

 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

1 Основная   цель:   развитие   ценностного 

отношения обучающихся к труду как основному способу достижения 

жизненного благополучия и ощущения уверенности в жизни. 

Основная задача: формирование готовности школьников к 

осознанному выбору направления продолжения своего образования и 

будущей профессии, осознание важности получаемых в школе знаний 

для дальнейшей профессиональной и внепрофессиональной 

деятельности. 

Основные    организационные    формы: 

профориентационные беседы, деловые игры, квесты, решение кейсов, 

изучение специализированных цифровых ресурсов, профессиональные 

пробы, моделирующие профессиональную деятельность, экскурсии, 

посещение ярмарок профессий и профориентационных парков. 

Основное содержание: знакомство с миром профессий и способами 

получения профессионального образования; создание условий для 

развития надпрофессиональных навыков (общения, работы в команде, 

поведения в конфликтной ситуации и т.п.); создание условий для 

познания обучающимся самого себя, своих мотивов, устремлений, 

склонностей как условий для формирования уверенности в себе, 

способности адекватно 

оценивать свои силы и возможности. 

 

Цель и идеи внеурочной деятельности 

Цели внеурочной деятельности: 

- создание условий для достижения обучающимися необходимого для жизни в обществе 

социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей; 

- создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, 

интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, развитие здоровой, творчески 

растущей личности, сформированной гражданской ответственностью и правовым самосознанием, 

подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально значимую практическую 

деятельность, реализацию добровольческих инициатив; 

- создание условий для многогранного развития и социализации каждого обучающегося в 

свободное от учѐбы время. 

Ведущими идеями плана внеурочной деятельности МАОУ СОШ № 45  являются: 



 создание условий для достижения обучающимися уровня образованности, соответствующего их 

личностному потенциалу; 

 ориентация на достижение учениками социальной зрелости; 

 удовлетворение образовательных потребностей учащихся и их родителей. При этом решаются 

следующие основные педагогические задачи: 

Обучающие 

Развитие познавательного интереса, включение учащихся в разностороннюю деятельность. 

Углубление содержания, форм и методов занятости учащихся в свободное от учёбы время. 

Приобретение определенных знаний, умений по видам деятельности, предусмотренных данной 

программой. 

Развитие мотиваций к следующим видам деятельности: спортивной, интеллектуальной, эстетической, 

патриотической, социальной. 

Освоение основополагающих элементов научного знания, лежащих в основе современной научной 

картины мира, и опыта его применения и  преобразования в условиях решения жизненных задач. 

Воспитательные 

Формирование навыков позитивного коммуникативного общения. 

Развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, старшими, 

родителями в решении общих проблем. 

Воспитание трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремленности  и настойчивости в 

достижении результата. 

Развитие  позитивного отношения к базовым общественным ценностям (человек, семья,  Отечество, 

природа,  мир,  знания,  труд,  культура)   для формирования здорового  образа  жизни.  

Воспитание нравственных и эстетических чувств, эмоционально-ценностного позитивного    отношения к 

себе и окружающим, интереса к учению. 

воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека;  

воспитание нравственных чувств и этического сознания; воспитание трудолюбия, творческого отношения 

к учению, труду, жизни;  

воспитание ценностного отношения  к природе, окружающей среде (экологическое воспитание); 

Развивающие 

Развитие личностных свойств: самостоятельности, ответственности, активности. 

Развитие личности школьника, его творческих способностей. 

Формирование потребности в самопознании. 

 

 

Общекультурное направление. Курс внеурочной деятельности «Я – человек», «Я хочу общаться!» 

способствует повышению знаний истории, языка, культуры своего народа, своего края, основ культурного 

наследия народов России и человечества, гуманистических, демократических и традиционных ценностях 

многонационального российского общества, об обязанностях гражданина Российской Федерации. Учатся 

правилам взаимодействия со взрослыми и сверстниками, а также нравственному поведению в мире 

природы и людей; формулировать и отстаивать свое мнение, умение осознанно использовать речевые 

средства в соответствии с задачей коммуникации для выражения своих чувств, мыслей, потребностей в 

рамках нравственно-этической ориентации. 

Социальное направление. Выполняя социальный заказ родителей, была разработана для 

обучающихся 7-9 классов программа курса внеурочной деятельности «Моя безопасность», которая 

отражает различные аспекты духовно-нравственного, общеинтеллектуального, общекультурного, 

социального, физкультурно-спортивного и оздоровительного направлений. Программа воспитания и 

социализации школьников «Моя безопасность «позволяет реализовать в кадетских классах. 

Цель курса внеурочной деятельности – воспитание культуры безопасного поведения обучающихся на 

дороге, в интернет-пространстве, а также культуры межэтнических и межкультурных отношений. 

Задачи курса внеурочной деятельности: 

 формирование и развитие у обучающихся потребность в изучении и соблюдении Правил 

дорожного движения; 

 расширение и углубление у обучающихся знания по Правилам дорожного движения, безопасному 

поведению в дорожном движении; 



 повышение информационной грамотности и информационной культуры обучающихся; 

 формирование у обучающихся навыков критического отношения к получаемой в Интернете 

информации; 

 формирование толерантного сознания, развитие представлений о культуре и традициях народов 

России; 

 обучение навыков бесконфликтного общения; 

 формирование личного и социально-значимого опыта безопасного поведения при чрезвычайных 

ситуациях; 

 формирование общечеловеческих нравственных ценностных ориентаций. 

Содержание и формы организаций занятий предусматривают групповую и коллективную работу 

учащихся, совместную деятельность учащихся и родителей, закрепление получаемых знаний во время 

практических занятий и мероприятий по безопасности дорожного движения, медиабезопасности, по 

профилактике экстремизма и терроризма. 

Формами организации внеурочной деятельности выступают: тематические беседы; театрализованные 

представления; просмотр видеофильмов; настольные, ролевые, дидактические игры; экскурсии; конкурсы 

(рисунков, плакатов, мини-сочинений и т.д.); практические занятия; решение ситуационных задач; 

тестирование и анкетирование. 

Рабочая программа внеурочной деятельности «Моя безопасность» ориентирована на учащихся 

основной школы в объеме 170 часов (34 часов на 1 учебный год). Программа реализуется педагогом в 

сотрудничестве с родителями. Возможно привлечение педагогов дополнительного образования. Учитель 

проводит занятия во внеурочное время один раз в неделю. На занятиях присутствует весь класс. 

Представленная рабочая программа курса внеурочной деятельности «Основы медиабезопасности» 

предназначена для изучения основ информационной грамотности обучающимися основной школы, 

рассчитана на 5 лет обучения. Курс рассчитан на 34 часов, из расчета 1 час в неделю в 6-9-х классах. 

Ведущая направленность в рамках курса – работа с информацией, развитие критического мышления в 

восприятии информации, формирование адекватной социальной среды развития школьников. 

В программе предусмотрено развитие всех основных видов деятельности, представленных в 

программах уровня основного общего образования, с учетом возрастных особенностей обучающихся: 

 воспитание и развитие качеств личности, отвечающих требованиям информационного общества, 

задачам построения российского гражданского общества на основе принципов толерантности;  

 формирование социальной среды развития обучающихся;  

 развитие на основе освоения универсальных учебных действий, познания и освоения мира 

личности обучающегося, его активной учебно-познавательной деятельности, формирование его 

готовности к саморазвитию и непрерывному образованию; 

 учет индивидуальных возрастных, психологических и физиологических особенностей 

обучающихся, роли, значения видов деятельности и форм общения при построении образовательного 

процесса и определении образовательно-воспитательных целей и путей их достижения. 

Общеинтеллектуальное направление представлено программой «Технологии развития памяти и 

логики», «Легоконструирование» способствует развитию интеллектуальных и коммуникативных способностей. 

Курс направлен на развитие познавательных процессов: внимание, память, мышление, речь, что создает 

базу для подготовки к успешному изучению программ профильной подготовки на уровне средней школы, 

а также для успешной сдачи ГИА. 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Основы проектной деятельности» реализует 

общеинтеллектуальное направление. Программа курса разработана в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования для 

обучающихся 5-9 классов.  

Необходимость введения курса «Основы проектной деятельности» определяется требованиями к 

результатам освоения основных образовательных программ основного общего образования, в частности 

метапредметным результатом – сформированность умений выполнения проектной деятельности. 

Отличительными особенностями программы курса внеурочной деятельности «Основы проектной 

деятельности» являются ее практико-ориентированность, гибкость содержания образования, 

вариативность используемых современных образовательных технологий, возможность широкого 

применения проектной и исследовательской деятельности.  

Физкультурно-спортивное, оздоровительное направление представлено программой 

«Подвижные игры», ГТО позволят воспитать здоровое поколение учеников, для которых здоровый и 



спортивный образ жизни является приоритетным. 

Духовно-нравственное направление представлено программой «Я-златоустовец» представляет 

собой интегрированный курс занятий, направленный на знакомство с историей развития родного 

г.Златоуста. История, география, биология, литература и многие другие науки позволяют школьникам 

лучше узнать свой край, понять его и полюбить, чтобы бережно хранить и приумножать природное и 

историко-культурное наследие. Курс позволяет воспитывать патриота города, уважающего национальные, 

региональные и этнокультурные особенности своего родного региона.  

План внеурочной деятельности образовательной организации является обязательной частью 

организационного раздела основной образовательной программы, а рабочие программы внеурочной 

деятельности являются обязательной частью содержательного раздела основной образовательной 

программы. 

 

 

План внеурочной деятельности МАОУ СОШ № 45 на 2023-2024 учебный год 

для 7-х-9-х классов, обучающихся по ФГОС 
 

 

 
Направление Программа 

внеурочного курса 

количество часов по классам 

7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в Всего 

Духовно-
нравственное 

«Разговор о 

важном» 

34 34 34 34 34 34 34 34 34 306 

Я-Златоустовец   17 17 17 17 17 17 17 17 17 153 

Общекультурное «Я хочу общаться!» 

(Психология общения) 

(Мокина Е.В.) 

   34 34 34 34 34 34 204 

« Я – ЧЕЛОВЕК »    34 34 34       102 

Социальное «Основы 

медиабезопасности» 

(Функциональная 

грамотность. 

Информационная 

грамотность) 

34 34 34 34 34 34 34 34 34 306 

«Моя безопасность» 

(кадеты) 
  34 34    34  102 

Профминимум 

«Россия-мои 

горизонты» 

34 34 34 34 34 34 34 34 34 306 

Общеинтеллекту

альное 
Технологии развития 

памяти и логики 

(ТРПЛ) 

34 34 34 34 34 34 34 34 34 306 

«Легоконструировани

е» 
68 68 68 68 68 68    408 

Основы проектной 

деятельности 

17 17 17    17 17 17 102 

«Вероятность и 

статистика» 

      34 34 34 102 

Спортивно-
оздоровительное 

ГТО 

  
34 34 34 34 34 34 34 34 34 306 

 год   306 306 340 323 289 289 272 306 272 2703 

 

 

 
 Программа внеурочного курса  

количество часов по классам 

7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в 

Духовно- «Разговор о важном» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 



нравственно

е 

Я-Златоустовец   0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Социальное «Основы медиабезопасности» (Функциональная 

грамотность. Информационная грамотность) 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Моя безопасность» (кадеты)    1 1     1  
Профоминимум «Россия-мои горизонты» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общекульту

рное 

«Я – ЧЕЛОВЕК»    1 1 1       

«Я хочу общаться!» (Психология общения) 

(Мокина Е.В.) 

   1 1 1 1 1 1 

Общеинтелл

ектуальное 

«Легоконструирование» 2 2 2 2 2 2    

Технологии развития памяти и логики (ТРПЛ) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Основы проектной деятельности 0,5 0,5 0,5    0,5 0,5 0,5 

«Вероятность и статистика»       1 1 1 

Спортивно-

оздоровительно

е 

 

ГТО 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 9 9 10 9,5 8,5 8,5 8 9 8 

 

Формы внеурочной деятельности: 

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность обучающихся, 
сочетают индивидуальную и групповую работы, обеспечивают гибкий режим занятий 
(продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся. 
Внеурочная деятельность может быть организована в следующих формах: 

 экскурсии, посещения музеев, театров, кинотеатров 

 деятельность ученических сообществ, 

 клубы по интересам, 

-встречи, 

 реализация проектов, исследовательские работы 

 походы и т.п. 

 деловые игры 

 организация подвижных игр, «Весёлых стартов», «Дней здоровья», внутришкольных  спортивных 

соревнований; 

 проведение бесед по охране здоровья; 

 работа кружков, секций; 

 проведение предметных недель; 

 организация конкурсов, олимпиад, конференций, 

 участие в вахте памяти;  

 участие в социально-направленных акциях; 

 организация показательных выступлений; 

 проведение тематических классных часов;  

 встречи с ветеранами ВОВ и труда, с сотрудниками полиции, «Уроки мужества»; 

 встреча с интересными людьми; 

 разработка проектов к урокам. 

 организация конкурсов, олимпиад, КТД и др. 
 

Режим внеурочной деятельности 
          В 2023-2024 учебном году внеурочная деятельность реализуется в 5-9, классах в соответствие с 

требованиями обновленного ФГОС. 

Продолжительность внеурочной деятельности учебной недели - максимальная учебная нагрузка 

учащихся, предусмотренная учебными планами, осуществляется в соответствии с учебным планом и 

расписанием занятий в количестве до 10 часов в неделю.  

В соответствии с требованиями обновленных ФГОС образовательная организация обеспечивает 

проведение занятий по внеурочной деятельности на уровне НОО до 1320 часов, ООО – до 1750 часов, 



СОО – до 700 часов. Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной 

нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул, но не более 1/2 количества 

часов. Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках тематических 

программ (лагерь с дневным пребыванием на базе общеобразовательной организации или на базе 

загородных детских центров, в походах, поездках, экскурсиях и т. д.).  

Для обучающихся, посещающих занятия в организациях дополнительного образования, 

спортивных школах, музыкальных школах и других образовательных организациях, количество часов 

внеурочной деятельности сокращается, при предоставлении родителями (законными представителями) 

обучающихся  справок  указанных организаций.  

Внеурочная деятельность организуется во второй половине дня не менее, чем через 30 минут после 

окончания учебной деятельности.  

Ежедневно проводится от 1 до 2-х занятий, в соответствии с расписанием и с учётом общего 

количества часов недельной нагрузки по внеурочной деятельности, а также с учётом необходимости 

разгрузки последующих учебных дней.  

Продолжительность занятия внеурочной деятельности во 5-9 классах составляет 40 минут. 

Минимальное количество наполняемости в группе при проведении занятий внеурочной деятельности 

составляет от 5 человек. 

  Допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного 

уровня образования. 

В целях реализации плана внеурочной деятельности образовательной организацией может 

предусматриваться использование ресурсов других организаций (в том числе в сетевой форме), включая 

организации дополнительного образования, профессиональные образовательные организации, 

организации культуры, физкультурно-спортивные, детские общественные объединения и иные 

организации, обладающие необходимыми ресурсами. 

Реализация часов внеурочной деятельности осуществляется за счет оптимизации внутренних  ресурсов 

учреждения или  за счет бюджетного финансирования и привлечения дополнительного образования (за 

счѐт привлечения специалистов МАУДО "ДДиЮ", ДДТ Дом детского творчеств, Дома Дружбы Народов, 

ДК"Железнодорожник", музей локомотивного депо, ФСК «Локомотив», Златоустовского краеведческого 

музея, театра "Омнибус" , МБУК "Централизованной библиотечной системе Златоустовского городского округа", 

Предприятия Златоустовского городского округа), сотрудничество с Пожарной охраной, сотрудничество с 

ГИБДД в рамках профилактической работы по безопасности движения, Сотрудничество с КДН и ОВД в 

рамках профилактической работы по правонарушениям,  а также через реализацию Программы 

воспитания МАОУ СОШ № 45, воспитательных планов  классных руководителей, деятельности педагога-

организатора, педагога-библиотекаря, рабочих программ  по предметам педагогов школы. 

Отличительные особенности программы 

В основу программы внеурочной деятельности положены следующие принципы: 

 непрерывное дополнительное образование как механизм обеспечения полноты и цельности 

образования в целом; 

 развитие индивидуальности каждого ребёнка в процессе социального и профессионального 

самоопределения в системе внеурочной деятельности; 

 единство и целостность партнёрских отношений всех субъектов дополнительного образования; 

 системная организация управления учебно-воспитательным процессом; 

 включение учащихся в активную деятельность; 

 доступность и наглядность; 

 связь теории с практикой; 

 учёт возрастных особенностей; 

 сочетание индивидуальных и коллективных форм деятельности; 



 целенаправленность  и последовательность деятельности (от простого к  сложному). 

 

 

Направления воспитания 

       Программа реализуется в единстве учебной и воспитательной деятельности общеобразовательной 

организации по основным направлениям воспитания в соответствии с ФГОС: 

гражданское воспитание— формирование российской гражданской идентичности, принадлежности к 

общности граждан Российской Федерации, к народу России как источнику власти в Российском 

государстве и субъекту тысячелетней российской государственности, уважения к правам, свободам и 

обязанностям гражданина России, правовой и политической культуры; 

патриотическое воспитание— воспитание любви к родному краю, Родине, своему народу, уважения к 

другим народам России; историческое просвещение, формирование российского национального 

исторического сознания, российской культурной идентичности; 

духовно-нравственное воспитание—воспитание на основе духовно-нравственной культуры народов 

России, традиционных религий народов России, формирование традиционных российских семейных 

ценностей; воспитание честности, доброты, милосердия, справедливости, дружелюбия и взаимопомощи, 

уважения к старшим, к памяти предков; 

эстетическое воспитание— формирование эстетической культуры на основе российских традиционных 

духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам отечественного и мирового искусства; 

физическое воспитание, формирование культуры здорового образа жизни и эмоционального 

благополучия— развитие физических способностей с учётом возможностей и состояния здоровья, 

навыков безопасного поведения в природной и социальной среде, чрезвычайных ситуациях; 

трудовое воспитание —воспитание уважения к труду, трудящимся, результатам труда (своего и других 

людей), ориентация на трудовую деятельность, получение профессии, личностное самовыражение в 

продуктивном, нравственно достойном труде в российском обществе, достижение выдающихся 

результатов в профессиональной деятельности; 

экологическое воспитание —формирование экологической культуры, ответственного, бережного 

отношения к природе, окружающей среде на основе российских традиционных духовных ценностей, 

навыков охраны, защиты, восстановления природы, окружающей среды; 

ценности научного познания— воспитание стремления к познанию себя и других людей, природы и 

общества, к получению знаний, качественного образования с учётом личностных интересов и 

общественных потребностей. 

 

Ожидаемые результаты 
Личностные: 

 готовность и способность к саморазвитию; 

 сформированность мотивации к познанию, ценностно-смысловые установки, отражающие 

индивидуально-личностные позиции, социальные компетенции личностных качеств; 

 сформированность основ гражданской идентичности. 

Предметные: 

 получение нового знания и опыта его применения. 

Метапредметные: 

 освоение универсальных учебных действий; 

 овладение ключевыми компетенциями. 

     Воспитательный результат внеурочной деятельности - непосредственное духовно-нравственное 

приобретение обучающегося благодаря его участию в том или ином виде деятельности. 

     Воспитательный эффект внеурочной деятельности - влияние (последствие) того или иного духовно-

нравственного приобретения на процесс развития личности обучающегося. 



     Все виды внеурочной деятельности учащихся на уровне основного общего образования строго 

ориентированы на воспитательные результаты. 

      Внеурочная деятельность способствует тому, что школьник самостоятельно действует в общественной 

жизни, может приобрести опыт исследовательской деятельности; опыт публичного выступления; опыт 

самообслуживания, самоорганизации и организации совместной деятельности с другими детьми. 

      Внедрение эффективных форм организации отдыха, оздоровления и занятости детей; 

улучшение психологической и социальной комфортности в едином воспитательном пространстве; 

Укрепление здоровья воспитанников; 

Развитие творческой активности каждого ребёнка; 

Снижение правонарушений среди несовершеннолетних; 

Укрепление связи между семьёй и школой.  

Эффективность внеурочной деятельности и дополнительного образования  зависит от качества программы 

по её модернизации и развитию и уровня управления этой программой.  Управление реализацией  

программой  осуществляется через планирование, контроль и корректировку действий. Управление  

любой инновационной деятельностью идёт  по следующим направлениям: 

- организация работы с кадрами; 

- организация работы с ученическим коллективом; 

-организация работы с родителями, общественными организациями, социальными партнёрами; 

- мониторинг эффективности инновационных процессов. 

Контроль результативности и эффективности будет осуществляться путем проведения мониторинговых 

исследований, диагностики обучающихся, педагогов, родителей. 

        Результаты обучения учащихся могут быть отслежены через участие детей в общешкольных, 

районных, городских, республиканских, всероссийских мероприятиях; участия обучающихся, в конкурс 

различного уровня, в школьной научно-исследовательской конференции. 

Промежуточная аттестация обучающихся и   контроль за посещаемостью 

Промежуточная аттестация обучающихся, осваивающих программы внеурочной деятельности, 

проводится в зачетной системе.  Результаты обучения учащихся могут быть отслежены через участие 

детей в конкурс различного уровня, на школьных конференциях, выставках (учебные проекты, 

исследовательские работы, художественные выставки). 

Текущий контроль за посещением обучающимися класса занятий внеурочной деятельности и занятий в 

организациях дополнительного образования осуществляется классным руководителем и преподавателем, 

ведущим курс.  

Данный план внеурочной деятельности вступает в действие с 1 сентября 2023 года.  

План внеурочной деятельности ООО на 2023/2024 учебный год принят с учетом мнения совета 

обучающихся, совета родителей. 

 Результаты могут быть учтены в форме защиты проектной работы, выполнения норматива, выполнения 

индивидуальной или коллективной работы, отчета о выполненной работе и т.п., в соответствии с рабочей 

программой учителя и с учетом особенностей реализуемой программы. 

  Учет занятости обучающихся в организациях дополнительного образования детей (спортивных школах, 

музыкальных школах и др. организациях) осуществляется классным руководителем. 

        Посещаемость ежедневно отмечается в электронном журнале. 

Обеспечение плана 
Общеобразовательное учреждение укомплектовано педагогическими кадрами и обладает материально-

технической базой для осуществления обучения согласно данному плану внеурочной деятельности.  

План внеурочной деятельности реализуется в соответствии с запросом обучающихся, их родителей 

(законных представителей). Занятия внеурочной деятельности осуществляются при наличии рабочих 

программ, утвержденных директором школы.  

 

 

 

 

 

4. подраздел 2.2. Программы учебных предметов, курсов 2.2.2.7. Математика раздела 2. 



Содержательный раздел основной образовательной программы основного общего 

образования внести дополнения в следующей редакции: 
Федеральная рабочая программа учебного курса «Вероятность и статистика» в 7–9 классах (далее 

соответственно – программа учебного курса «Вероятность и статистика», учебный курс). 

Пояснительная записка. 

В современном цифровом мире вероятность и статистика приобретают всё большую значимость, 

как с точки зрения практических приложений, так и их роли в образовании, необходимом каждому 

человеку. Возрастает число профессий, при овладении которыми требуется хорошая базовая подготовка в 

области вероятности и статистики, такая подготовка важна для продолжения образования и для успешной 

профессиональной карьеры. 

Каждый человек постоянно принимает решения на основе имеющихся у него данных. А для 

обоснованного принятия решения в условиях недостатка или избытка информации необходимо в том 

числе хорошо сформированное вероятностное и статистическое мышление. 

Именно поэтому остро встала необходимость сформировать у обучающихся функциональную 

грамотность, включающую в себя в качестве неотъемлемой составляющей умение воспринимать и 

критически анализировать информацию, представленную в различных формах, понимать вероятностный 

характер многих реальных процессов и зависимостей, производить простейшие вероятностные расчёты.  

Знакомство в учебном курсе с основными принципами сбора, анализа и представления данных из 

различных сфер жизни общества и государства приобщает обучающихся к общественным интересам. 

Изучение основ комбинаторики развивает навыки организации перебора и подсчёта числа вариантов, в 

том числе в прикладных задачах. Знакомство с основами теории графов создаёт математический 

фундамент для формирования компетенций в области информатики и цифровых технологий. При 

изучении статистики и вероятности обогащаются представления обучающихся о современной картине 

мира и методах его исследования, формируется понимание роли статистики как источника социально 

значимой информации и закладываются основы вероятностного мышления. 

соответствии с данными целями в структуре программы учебного курса «Вероятность и 

статистика» основного общего образования выделены следующие содержательно-методические линии: 

«Представление данных и описательная статистика», «Вероятность», «Элементы комбинаторики», 

«Введение в теорию графов». 

Содержание линии «Представление данных и описательная статистика» служит основой для 

формирования навыков работы с информацией: от чтения и интерпретации информации, представленной 

в таблицах, на диаграммах и графиках, до сбора, представления и анализа данных с использованием 

статистических характеристик средних и рассеивания. Работая с данными, обучающиеся учатся 

считывать и интерпретировать данные, выдвигать, аргументировать и критиковать простейшие гипотезы, 

размышлять над факторами, вызывающими изменчивость, и оценивать их влияние на рассматриваемые 

величины и процессы. 

Интуитивное представление о случайной изменчивости, исследование закономерностей и 

тенденций становится мотивирующей основой для изучения теории вероятностей. Большое значение 

имеют практические задания, в частности опыты с классическими вероятностными моделями. 

Понятие вероятности вводится как мера правдоподобия случайного события. При изучении 

учебного курса обучающиеся знакомятся с простейшими методами вычисления вероятностей в 

случайных экспериментах с равновозможными элементарными исходами, вероятностными законами, 

позволяющими ставить и решать более сложные задачи. В учебный курс входят начальные представления 

о случайных величинах и их числовых характеристиках. 

В рамках учебного курса осуществляется знакомство обучающихся с множествами и основными 

операциями над множествами, рассматриваются примеры применения для решения задач, а также 

использования в других математических курсах и учебных предметах. 

В 7–9 классах изучается учебный курс «Вероятность и статистика», в который входят разделы: 

«Представление данных и описательная статистика», «Вероятность», «Элементы комбинаторики», 

«Введение в теорию графов». 

Общее число часов, рекомендованных для изучения учебного курса «Вероятность и статистика», – 

102 часа: в 7 классе – 34 часа (1 час в неделю), в 8 классе – 34 часа (1 час в неделю), в 9 классе – 34 часа (1 

час в неделю). 

Содержание обучения в 7 классе. 

Представление данных в виде таблиц, диаграмм, графиков. Заполнение таблиц, чтение и 

построение диаграмм (столбиковых (столбчатых) и круговых). Чтение графиков реальных процессов. 

Извлечение информации из диаграмм и таблиц, использование и интерпретация данных. 

Описательная статистика: среднее арифметическое, медиана, размах, наибольшее и наименьшее 

значения набора числовых данных. Примеры случайной изменчивости. 

Случайный эксперимент (опыт) и случайное событие. Вероятность и частота. Роль маловероятных 



и практически достоверных событий в природе и в обществе. Монета и игральная кость в теории 

вероятностей. 

Граф, вершина, ребро. Степень вершины. Число рёбер и суммарная степень вершин. 

Представление о связности графа. Цепи и циклы. Пути в графах. Обход графа (эйлеров путь). 

Представление об ориентированном графе. Решение задач с помощью графов. 

Содержание обучения в 8 классе. 

Представление данных в виде таблиц, диаграмм, графиков. 

Множество, элемент множества, подмножество. Операции над множествами: объединение, 

пересечение, дополнение. Свойства операций над множествами: переместительное, сочетательное, 

распределительное, включения. Использование графического представления множеств для описания 

реальных процессов и явлений, при решении задач. 

Измерение рассеивания данных. Дисперсия и стандартное отклонение числовых наборов. 

Диаграмма рассеивания. 

Элементарные события случайного опыта. Случайные события. Вероятности событий. Опыты с 

равновозможными элементарными событиями. Случайный выбор. Связь между маловероятными и 

практически достоверными событиями в природе, обществе и науке. 

Дерево. Свойства деревьев: единственность пути, существование висячей вершины, связь между 

числом вершин и числом рёбер. Правило умножения. Решение задач с помощью графов. 

Противоположные события. Диаграмма Эйлера. Объединение и пересечение событий. 

Несовместные события. Формула сложения вероятностей. Условная вероятность. Правило умножения. 

Независимые события. Представление эксперимента в виде дерева. Решение задач на нахождение 

вероятностей с помощью дерева случайного эксперимента, диаграмм Эйлера. 

Содержание обучения в 9 классе. 

Представление данных в виде таблиц, диаграмм, графиков, интерпретация данных. Чтение и 

построение таблиц, диаграмм, графиков по реальным данным. 

Перестановки и факториал. Сочетания и число сочетаний. Треугольник Паскаля. Решение задач с 

использованием комбинаторики. 

Геометрическая вероятность. Случайный выбор точки из фигуры на плоскости, из отрезка и из 

дуги окружности. 

Испытание. Успех и неудача. Серия испытаний до первого успеха. Серия испытаний Бернулли. 

Вероятности событий в серии испытаний Бернулли. 

Случайная величина и распределение вероятностей. Математическое ожидание и дисперсия. 

Примеры математического ожидания как теоретического среднего значения величины. Математическое 

ожидание и дисперсия случайной величины «число успехов в серии испытаний Бернулли». 

Понятие о законе больших чисел. Измерение вероятностей с помощью частот. Роль и значение 

закона больших чисел в природе и обществе. 

5. подраздел 1.2.5. Предметные результаты 1.2.5.7. Математика раздела 1. Целевой 

раздел основной образовательной программы основного общего образования внести 

дополнения в следующей редакции: 
Предметные результаты освоения программы учебного курса «Вероятность и статистика». 

Предметные результаты освоения программы учебного курса к концу обучения в 7 классе. 

Читать информацию, представленную в таблицах, на диаграммах, представлять данные в виде 

таблиц, строить диаграммы (столбиковые (столбчатые) и круговые) по массивам значений. 

Описывать и интерпретировать реальные числовые данные, представленные в таблицах, на 

диаграммах, графиках. 

Использовать для описания данных статистические характеристики: среднее арифметическое, 

медиана, наибольшее и наименьшее значения, размах. 

Иметь представление о случайной изменчивости на примерах цен, физических величин, 

антропометрических данных, иметь представление о статистической устойчивости. 

Предметные результаты освоения программы учебного курса к концу обучения в 8 классе. 

Извлекать и преобразовывать информацию, представленную в виде таблиц, диаграмм, графиков, 

представлять данные в виде таблиц, диаграмм, графиков. 

Описывать данные с помощью статистических показателей: средних значений и мер рассеивания 

(размах, дисперсия и стандартное отклонение). 

Находить частоты числовых значений и частоты событий, в том числе по результатам измерений и 

наблюдений. 

Находить вероятности случайных событий в опытах, зная вероятности элементарных событий, в 

том числе в опытах с равновозможными элементарными событиями. 

Использовать графические модели: дерево случайного эксперимента, диаграммы Эйлера, числовая 

прямая. 



Оперировать понятиями: множество, подмножество, выполнять операции над множествами: 

объединение, пересечение, дополнение, перечислять элементы множеств, применять свойства множеств. 

Использовать графическое представление множеств и связей между ними для описания процессов 

и явлений, в том числе при решении задач из других учебных предметов и курсов. 

Предметные результаты освоения программы учебного курса к концу обучения в 9 классе. 

Извлекать и преобразовывать информацию, представленную в различных источниках в виде 

таблиц, диаграмм, графиков, представлять данные в виде таблиц, диаграмм, графиков. 

Решать задачи организованным перебором вариантов, а также с использованием комбинаторных 

правил и методов. 

Использовать описательные характеристики для массивов числовых данных, в том числе средние 

значения и меры рассеивания. 

Находить частоты значений и частоты события, в том числе пользуясь результатами проведённых 

измерений и наблюдений. 

Находить вероятности случайных событий в изученных опытах, в том числе в опытах с 

равновозможными элементарными событиями, в сериях испытаний до первого успеха, в сериях 

испытаний Бернулли. 

Иметь представление о случайной величине и о распределении вероятностей. 

Иметь представление о законе больших чисел как о проявлении закономерности в случайной 

изменчивости и о роли закона больших чисел в природе и обществе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


