
Учебный план МАОУ СОШ № 45 на 2023-2024 уч. год 

для 7-х, 8-х классов, обучающихся по ФГОС 
 

Пояснительная записка к учебному плану основного общего образования  

(7-8 классы), (пятидневная учебная неделя) 
Учебный план 7-8 классов, в которых реализуется образовательная программа основного 

общего образования (далее - учебный план), определяет общие рамки отбора учебного материала, 

формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и 

организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

В учебном плане представлены обязательные образовательные области, которые 

конкретизируются учебными предметами: 

- русский язык и литература (русский язык, литература); 

- родной язык и родная литература (русский родной язык, русская родная литература); 

- иностранные языки (иностранный язык, второй иностранный язык);  

- общественно-научные предметы (история, обществознание, география); 

- математика и информатика (математика, информатика); 

- естественно-научные предметы (физика, биология, химия); 

- искусство (изобразительное искусство, музыка); 

- технология (технология); 

- физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, 

основы безопасности жизнедеятельности). 

Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и информатика» 

включает в себя учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». В связи с 

введением в предмет «Математика» курса «Вероятность и статистика» в 7-8 классах добавлен 

один час из части, формируемой участниками образовательных отношений для реализации 

требований ФГОС основного общего образования. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива образовательной организации. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана использовано на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельного учебного 

предмета «Биологии» обязательной части в 7 классах в объеме 1 час в неделю;  

 для обеспечения интересов участников образовательных отношений в 8 и 9 классах 

вводится предмет «Черчение» в объеме 1 час в неделю;  

 для обеспечения интересов и потребностей участников образовательных отношений, 

повышения качества образования в часть учебного плана, формируемую участниками 

образовательных отношений введены следующие индивидуально-групповые занятия: математика, 

русский язык.  

Согласно СанПин занятия по предмету «технология» в 8 классах проводятся сдвоенными с 

сохранением перемен между уроками. Для выполнения учебного плана занятия в 8 классах по 

этому предмету в расписании распределяются на две четверти. 

Все предметы данной части учебного плана обеспечиваются учебниками, включенными в 

перечень учебников, рекомендованных (допущенных) Министерством образования и науки 

Российской Федерации. 

В МАОУ СОШ № 45 определена 5-дневная рабочая неделя, и количество учебных занятий 

за 5 учебных лет составляет 5462 часа. 



Продолжительность учебного года для обучающихся 5-8 класса составляет 34 недель, для 

обучающихся 9 классов – 34 недели. Максимальное количество часов в неделю в 5, 6, 7, 8, классах 

при 34 учебных неделях составляет 29, 30, 32, 33 соответственно и в 9 классах при 34 учебных 

неделях составляет 33 часа. 

Продолжительность урока в школе составляет 40 минут. 

Промежуточная аттестация в 5-9-х классах проводится в соответствии с локальным актом 

«Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся в Муниципальном автономном 

общеобразовательном учреждении «Средняя общеобразовательная школа № 45»». 

Формы промежуточной аттестации.  

7 классы: 

- русский язык (стандартизированная контрольная работа
*
); 

- математика (стандартизированная контрольная работа
*
). 

- география (стандартизированная контрольная работа); 

- обществознание (стандартизированная контрольная работа); 

- биология (стандартизированная контрольная работа). 

8 классы: 

- русский язык (стандартизированная контрольная работа
*
); 

- математика (стандартизированная контрольная работа
*
). 

- география (стандартизированная контрольная работа); 

- обществознание (стандартизированная контрольная работа); 

- биология (стандартизированная контрольная работа). 
Промежуточная аттестация по остальным учебным предметам образовательной программы 

проводится по результатам текущего контроля успеваемости по четвертям. 

9 класс: по всем предметам по итогам текущего контроля – среднее значение отметки, 

исходя из отметок по четвертям. 

Таким образом, учебный план МАОУ СОШ № 45 соответствует Федеральному 

государственному образовательному стандарту и обеспечивает право на получение полноценного 

основного общего образования, создает условия для дальнейшего самообразования, для 

формирования личности, адаптированной к современным жизненным условиям, готовой к 

осознанному выбору и освоению будущей профессии. 

 

 

 

* 
стандартизированная контрольная работа в рамках всероссийских проверочных работ 

 

  



Учебный план МАОУ СОШ № 45 на 2023-2024 уч. год 

для 7-х, 8-х классов, обучающихся по ФГОС 
(пятидневная учебная неделя) 

Образовательная 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов 

7 а 7 б 7 в 8а 8б 8в 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 4 4 3 3 3 

Литература 
2 2 2 2 2 2 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Алгебра  3 3 3 3 3 3 

Геометрия  2 2 2 2 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 1 1 1 1 

Информатика 1 1 1 1 1 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 2 

Химия  - - - 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 - - - 

Технология Технология 2 2 2 1 1 1 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - 1 1 1 

Итого 30 30 30 31 31 31 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 - - - 

Черчение  - - - 1 1 1 

Индивидуально-групповые занятия (русский язык) 1 1 1 1 1 1 

Недельная нагрузка 32 32 32 33 33 33 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 32 32 33 33 33 

 

 
 

 


